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煲 湯 方 式 ， 另擁有中央廚房及專員料理，還有正宗港式 湯方式，另

有獨家配方的發奶餐

我們的月子餐、菜色以天然食材、健康養生、少油好吃、營養變化多

為主

健康媽咪不是靠大量的廣告，而是藉著各位經由我們細心呵護

及體貼照顧後，而恢復健康的媽咪們，口耳相傳來做宣傳的。

月子餐 健康媽咪-外送月子餐

健康媽咪-月子餐 產後 的 體 質 量 身 訂 做 調 配 的 藥 膳。有專業的中醫師為準媽媽 後的體質量身訂做調配的藥膳
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